


Les illes

L’exposition du Muséum national d’histoire naturelle
présentée a I'Espace Mendés France a partir du 2 mai
nous fournit I'occasion de réaliser un dossier sur ce
théme en focalisant sur les fles de Poitou-Charentes,
Ré, Aix, Madame et Oléron. De multiples facettes sont
abordées, en commencant par I'analyse de I’'historien
Dominique Guillemet, qui a étudié les iles de I’'Ouest
francais et qui nous explique comment se sont forgé
des sentiments d’insularité. L’académicien Jean-
Francois Deniau, qui rend hommage a I'ile Madame
dans son dernier roman, nous donne sa vision des iles
et de la mer. Le point de vue des iliens est exprimé au
travers du reportage sur I'ile d’Aix.

La recherche scientifique liée au milieu marin est
importante dans notre région et réguliérement traitée
dans nos pages. Ce dossier présente les travaux de
deux chercheurs du Centre littoral de géophysique de
I'Université de La Rochelle sur des thémes
fondamentaux et d’actualité : I'ensablement du littoral
et les variations du niveau de la mer. Sans oublier le
Centre d’études biologiques de Chizé, dont 'une des
spécialités est d’étudier les populations animales dans

les zones désertiques des terres australes.

L’ile d’Aix vue du bac.
Photo Claude Pauquet



histoire

Linsularite
traditionnelle
dans I'Ouest francais

«L’lle présuppose le continent», affirme Dominique
Guillemet, qui fait I’'histoire des iles atlantiques et
explique comment s’est forgé le sentiment d’insularité

Entretien Boris Lutanie Photo Bruno Veysset
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ominigue Guillemet est maitre de con-mutations accélérées depuis trente ans et le nom-
férences d’histoire moderne a I'Univer- bre des enseignants-chercheurs et des étudiants
sité de Poitiers et membre du Groupéntéressés par ces sujets aboutissent de fait a une
d’études et de recherches historiques du Centreultiplication des études scientifiques sur les fles,
Ouest atlantique (Gerhico). Nous avons publié upar des historiens mais aussi des géographes, des
entretien avec cet historien sur la géohistoire gtristes ou des ethnologues.
la notion de payd.(Actualité n° 44, avril 1999).
Ses recherches sur les iles de I'Ouest ont motiwbtre recherche dépasse le cadre strict de
une nouvelle rencontre. I'analyse historique. Vous abordez I'lle sous de
multiples aspects : démographique, adminis-
L'Actualité. — D’ou vient votre intérét pour les  tratif, culturel, politique, économique... Est-
milieux insulaires ? ce la tentation d’'une «histoire totale» ?

Dominique Guillemet. —Comme souventle  Votre question oppose en fait deux ou trois fagons
choix d’un sujet de recherche est le produit de’écrire I'histoire qu'il faut expliciter. Ce que vous
rencontres, parfois fortuites. Il y un quart de sie-
cle, Alain Croix, aujourd’hui professeur a I'Uni- 5
versité de Rennes Il, m’a suggéré de choisir Belle
lle-en-Mer comme sujet d’étude. Les sources his
toriques, réparties a Paris et dans tout I'Ouest frai
cais, étaient d’'une telle richesse que j'ai conse
cré une décennie et ma these a I'histoire des pa
sages et des hommes qui les avaient constru
entre lexi® et lexvii © siécle. J'ai ensuite élargi
cette réflexion aux iles et au littoral de I'Ouest
frangais ainsi qu’a quelques iles de la cote amér
caine. En effet, s’il existait un certain nombre de
recherches en histoire maritime, axées sur le cor
merce ou I'histoire militaire, sur La Rochelle ou
Rochefort pour prendre un exemple en Centre
Ouest, I'histoire du littoral (des pécheurs et de:
naufragés, des sauniers ou des femmes de nr
rins...) était, quant a elle, assez peu fréquenté
dans les années 80. Nous étions trés peu de ch
cheurs a travailler sur le rapport entre les hom
mes et la mer, et il était donc intéressant de cre!
ser des pistes encore en friches. Rajoutez a ce
un attachement profond a la c6te saintongeaise.

Les Tles bénéficient-elles d’un regain d’intérét

de la part de la communautéscientifique ?

Oui, mais il faut I'insérer dans une demande plusppelez le «cadre strict de I'analyse historique»

large, prolongeant le tourisme littoral néaxf  renvoie implicitement a ce qu’a été longtemps I'his-

siecle. Aux départs de charters vers les Antilletoire, une mise en forme chronologique, événe-

répondent les autobus bondés de Belle-lle-en-Mementielle et plutot politique. Beaucoup de livres

les pistes cyclables encombrées de Ré, les rendele vulgarisation —y compris sur les iles — s’en tien-

vous estivaux des plaisanciers venus passer queknt encore a cette conception positiviste, née au

ques heures sur I'lle Dumet ou a Cordouan, lesx® siecle, qui n’est pas la mienne. Je me recon-
importantes «processions» sur I'estran attirées paeis au contraire mieux dans I'héritage de ce qu’ofiage de gauche :
la péche a pied les jours de grandes marées daapelle I'école des Annalgsée dans leannées C?"l? carte
I'archipel de Chausey ou a I'lle Madame. Le tou-1920/1930, ou tout est objet d’histoire, sans hié'liesagzzrvgzﬂe
risme littoral, doublé par Thalassa ou les magazrarchie de valeur a priori : le paysage, I'€conomierogier, seigneur
nes de voyages, renforce la connaissance des il&s société, les faits culturels..., les objets quotide migné, est
diffuse a la fois une vison des fles souvent stéréaliens comme les mentalités. J'ai donc tenté towpensidérée
typée et un souci écologique de défense d’un ematurellement d’étudier les insulaires sous chacuff™e @
vironnement menacé a la fois par la disparitiorle ces angles, en essayant de comprendre les a@regzzcane
d’activités traditionnelles et la surfréquentationculations entre les différents niveaux et les mo(Méd,-ameéque de
touristique. Les demandes de diagnostic face aururs internes et externes des transformations Poitiers)
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histoire

Le piége de I'lle comme objet d’étude, c’esthitat multiséculaire. Une histoire paysagére mil-
gu’elle est justement un territoire fini, et qu'on alénaire pouvait donc étre envisagée. Cependant,
tendance a penser qu’on va pouvoir en construir@partir desvi® etxvi ¢ siecles, et surtout aavi ©
une histoire totale, comme on en fait le tour &iécle, certaines activités maritimes commencent
pied. Histoire globale a laquelle ont justement transformer les sociétés insulaires, telle la pé-
renoncé les successeurs des fondateurs de I'écalee a la sardine puis au thon, le cabotage, I'em-
des Annales, tellement les champs d’investigabarquement sur les vaisseaux de commerce ou
tion étaient vastes a I'heure ou les grands parae guerre.
digmes tels le marxisme et le structuralisme mon€ette «maritimisation» s’accroit une fois la paix
traient leurs limites. Contrairement a ce que l'orrevenue aprés 1815 et on atteint au miliexixti
pourrait croire, les Tles sont des lieux que concesiécle I'apogée démographique des iles avec en-
nent énormément d'archives, ce qui faitviron 67 000 insulaires.
gu’aujourd’hui personne n’est en mesure d’épuiCet essor est accompagné de transformations
ser I'ensemble de ces données. Des pans enti¢eshniques et socioéconomiques de toutes sortes
(apparition des conserveries, des chemins de fer
— parfois méme insulaires — qui emportent le pois-

«CES PAYSAGES EN GRANDE PARTIE NES AU MOYEN son vers les sociétés urbaines dont la consomma-
AGE SONT LES FONDEMENTS DE CEUX QUE NOUS tion augmente, du bateau a moteur...). Au-dela
VOYONS PEU A PEU DISPARAITRE AU COURS DU XX° des permanences, par ces nouveautéssie-
SIECLE. LES TROIS QUARTS DES SALINES RETAISES cle et le début dux® siecle méritaient un autre

livre. J'en suis resté aux sociétés dites tradition-

DISPARAISSENT ENTRE 1866 ET 1951»

nelles, d’avant la révolution industrielle.

de I'histoire d'fles comme Oléron ou Noirmou- Quels sont les critéres déterminant la typolo-
tier nous échappent encore, malgré le travail dage des iles ?

associations et des chercheurs qui s’y trouvenbarmi les 1 260 fles et ilots de la cote francaise,
Ceci étant, en intégrant dans des recherches p@méme parmi les seize grandes iles de I'Ouest
sonnelles forcement plus ponctuelles ce qui avagtydiées, il y a effectivement ile et fle. Des crité-
été produit par des centaines d'érudits depuis pligs de taille, d’éloignement du continent, de mor-
de deux siecles, j'ai essayé d'élaborer une grillgnologie et daltitude font qu'il y en a rarement
de lecture historique des sociétés insulaires la plgfeyx pareilles, et ils y définissent par exemple
totale possible, donnant a lire dans la longue duifféremment le rapport de 'homme a la mer. Pa-
rée chaque fle et le littoral comme des systemegdoxalement, 'homme tourne souvent le dos a
ou sont interdépendants chacun des élémGn@ mer parce qu’e”e apporte |’ennemi, la tem-
(paysages, societés, mentalités...) et en pointagbte... mais ce n'est pas vécu de la méme facon
les trop nombreuses pistes encore en friches. gans une fle haute a falaises et dans une fle
basse sableuse sujette a inondations. Il y a bien
Vous procédez a un découpage historique en sgr aussi des différences administratives ou cul-
commencant votre étude au Moyen Age, pour tyrelles non négligeables entre les fles bretonnes
finir a la Révolution. Cette vaste périOde cons- et picto_charentaisesl Mais ce qu| différencie vé-
titue-t-elle une entité temporelle spécifique ?  ritablement les fles, c’est I'évolution de leurs so-
Il fallait commencer cette étude au Moyen Agegiétés sur plusieurs siecles, et faire leur histoire
vers lesxi® et xi® siecles. C'est, en effet, a cettec’est plus pointer ces grandes ruptures que de
époque que se mettent en place des paysagesavoir si Henri IV est venu dans I'lle de Ré. Cer-
des sociétés de trés longue durée. Ce point di@ines d’entre elles vont demeurer, globalement,
départ est souvent marqué par la colonisation eles iles de paysans, alors que d’autres vont déve-
un peuplement plus massif des fles, et se tradudpper des activités maritimes. La typologie des
par la création de nouveaux paysages ou la fores s’articule autour de cette rencontre entre deux
régresse — voire disparait — pour laisser place aactivités concurrentes, entre la terre et la mer.
activités agricoles des céréaliculteurs, viticulteurdNoirmoutier, Ré, Oléron ou Belle-lle sont des iles
et autres sauniers. Ces paysages en grande pagigicoles, selon les cas, du sel, de la vigne, du blé
nés au Moyen Age sont les fondements de celet de I'élevage. La péche peuty rester saisonniere :
gue nous voyons peu a peu disparaitre au couess paysans-pécheurs de Belle-lle-en-Mer restent
duxxesiécle. Les trois quarts des salines rétaisdengtemps des paysans, péchant I'été et mainte-
disparaissent entre 1866 et 1951. A Belle-lle, I@ant leur activité agricole. A partir de la fin du
mitage et la dispersion des résidences secondaiv © et surtout awvii ® siécle, 'opportunité d’ac-
res détruisent aujourd’hui une géographie de I'hatvités maritimes a cependant multiplié les gens
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de mer dans certaines iles comme I'lle de Bréhsg
I'fle d’Yeu, Ouessant ou les iles «de capitaines» AURIGNY W

du Morbihan. GUERNESEY ‘sm:q

J—F

Votre livre insiste sur une relation indissolu- JERSEY “
ble : «L'Tle présuppose le continent». De quelle
nature est cette relation ?

Cette phrase doit étre interprétée a différents nln“!B‘:“'r
veaux. N'oublions pas d’abord que les iles fran
caises datent d’'une époque relativement récente,
il y a souvent moins de 5 000 ans. Au début d SEN =
I'ere préhistorique, ces iles n'existaient pas. D'u
point de vue strictement géographique, ces ilds

BREHAT =
CHAUSEYs

dites «continentales» ne sont qu’un prolongemeint LES GLENANS ¥ -

du littoral. &_'1le présuppose le continenten- GROIX

suite parce que ces iles sont peuplées par des po- BELLE-ILE @, ¢ C0a" NANTES
pulations venues du continent proche. On assisfe HOUEDIC

au Moyen Age a des phases de migrations voloi-
taires, de colonisations par les seigneurs. A I'his NOIRMOUTIER

torien et a I'ethnologue de dire si la rupture mag YEU &
rine a défini des types de sociétés spécifiques o,
au contraire, si ces populations sont globalement
identiques aux populations continentales. Enfi
ces iles peuvent avoir besoin du continent, pon(

LA ROCHELLE
RE ‘5{ "]

seulement les plus petites — ont besoin de pro-
duits qu’elles ne fabriquent pas et souvent, a I'i
verse, doivent impérativement vendre leurs pro
ductions. Certaines, comme I'lle de Ré, ont ét
colonisées pour vendre du sel et du vin, et leurs
seigneurs ou leurs marchands vendent au littorplaux impdts de I'Etat jusqu’a la Révolution, voire
tout entier, de la Méditerranée jusqu’a I'Europeapres. L'Etat ménageait en effet les iles parce qu'il
du nord-ouest. Dés le milieu du Moyen Age, cegvait besoin qu’elles soient peuplées pour dissua-
iles sont ancrées dans des circuits économiqueslér les descentes ennemies et parce qu’elles étaient
I'échelle du pays, voire de toute 'Europe. Il neégalement des lieux de recrutement de gens de mer
faut surtout pas voir ces iles comme des micrggour la marine royale. Mais que les hommes du
territoires isolés de tout. Méme Sein ne peut viroi oublient 'intérét stratégique des fles pour la
vre sans la vente de son poisson. frontiére marine et veuillent par rapacité les ali-
gner sur la fiscalité continentale, et I'on voit alors,
Est-il possible d’esquisser une théorie de @ Ouessant et dans I'lle de Ré en particulier, les
I'identité insulaire ? femmes manifester, parfois en recourant a la vio-
e, face aux agents de I'Etat, pour la défense
privileges communs. De ce point de vue, la
evolution a fait entrer la quasi-totalité des iles de
’Quest dans le régime commun, unifiant la fron-
tiere fiscale.

Les iles francaises du Ponant et les iles anglo-normandes

C’est quasi impossible pour des périodes ou il n’;l/enC
a pas de sources orales, mémes transcrites, a
des populations trés diverses, pauvres, analpha
tes, qui n'ont pratiquement pas laissé de traces
leur sentiment d'fle. Avant leix® siécle, on peut
néanmoins identifier des formes d’«insularisme», _ o

des comportements socio-politiques dans lesquetd@ns limaginaire reégional, on a souvent ten-

on peut lire la conséquence de linsularité. Lélance a associer les iles d'Aix, Ré et Oléron.
meilleur exemple en est Iaffirmation politique de C& triumvirat revét-il un statut particulier

la société insulaire face aux autres pouvoirs, eparmi les fles que vous avez étudiées ?
particulier celui de I'Etat lorsqu’il en menace lesLes iles du sud, Noirmoutier, Ré, Oléron et Aix,
privileges. Comme la Corse aujourd’hui, les Tlesse caractérisent par leur relative grandeur (a I'ex-
du Ponant ont bénéficié de privileges fiscaux imeeption de cette derniére), par leur proximité con-
portants, ne payant pas ou payant peu les prindinentale et par des données climatiques permet-
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histoire
tant des activités qui n’existaient pas ailleurs. Lemes sont passés a la mer, abandonnant I'agricul-
marais salants et la viticulture, entre autres, forture aux femmes. La dévalorisation de 'activité
gue ces sociétés et ces économies se sont loragricole, commencée awi ¢ siécle, s’'est par-
temps ressemblées jusqu’aui © siécle, méme fois traduite auxix®-xx¢© siécles par son abandon
si d’'indéniables différences les séparent ausstomplet, comme a Moléne, Sein, Houat et Hoédic
Noirmoutier, Ré et Oléron sont un peu des ilesu Groix. Dans cette derniere, il faut attendre 1953
sceurs. Ceci étant, les Tles de Ré, d’Oléron et d’Aigour voir relancer I'agriculture par cing exploi-
étaient beaucoup plus importantes aux yeux dants venus du continent.
la monarchie. Une des spécificités des sociétdd’'un autre coté, lorsque certaines de ces fles ont
insulaires tient en effet, outre le rapport a la terreonnu des monoactivités dominantes comme la
et a la mer, au poids de la guerre, et I'action dpéche ou le sel, ces activités spéculatives étaient
I'Etat est un indéniable facteur de différenciationétroitement liées au marché. Dans un contexte de
insulaire. Le littoral représente une frontiére erforte concurrence, si la demande extérieure s’es-
permanence menacée par les pirates puis lesmpe ou s'arréte, les Tles peuvent entrer en crise.
marines des Etats — espagnol, hollandais puisu tournant du siécle précédent, parce que ces
activités traditionnelles régressent encore, s'ac-

«NOS iLES-PATRIMOINES DOIVENT-ELLES MOURIR, croit le declin des fles, sauf pour I'fle d"Yeu qui a
SELON LES CAS, DE LEUR ELOIGNEMENT, DE LA pu maintenir une activité importante de péche
BANALISATION DE LEURS ESPACES ET MODES DE VIE, Jusqu'a aujourd hui.

La troisiéme rupture s’annonce avec le dévelop-
OU DEVENIR PAR UN JEU INVERSE MAIS AUSSI pement du tourisme, particulierement important

PERVERS DES ILES-MUSEES OU DES ILES-GHETTOS dans les iles charentaises et, en Bretagne, & Belle-
POUR CADRES AISES VOIRE MILLIARDAIRES, COMME lle, Bréhat et I'lle aux Moines. Ce tourisme de
A NANTUCKET AUX ETATS-UNIS ?» masse, qui se développe surtout aprés-guerre,

a des effets paradoxaux. D’un c6té, il maintient
anglais — a partir duvi® siecle. Lors des dernie- d:rsoi?g:e dsalgsglral,&etse?rtr’}:ars]z Iu'(;gé“;'r]eirfzhz
res guerres de religions et lors du siege de LA ger. ' P

. uestion du maintien de la population a Sein,
Rochelle en 1627, pendant lequel les Anglais d%oedic ou Moléne. On conﬁa?t les exemples

barquent alors dans I'lle de Ré, Louis XIII et Ri- fles britanniques dont on a évacué une popu
chelieu prennent conscience que ces iles consﬂ- . q : pop
ation trop peu nombreuse. Mais ce tourisme

tuent une frontiere qu’il faut défendre, un maillonsalvateur Saccompaane en méme temps de
central dans cette constitution de la frontiére mizjé radations écolopi ges ot d'un rem Iacepment
litaire littorale. Avec les premieres fortifications 9 g19 P

de Saint-Martin-de-Ré en 1625 puis du Chatea2Pide des propriétes traditionnelles par des
ésidences secondaires.

d’Oléron aprés 1633, I'Etat frangais construit se R e . .
os Tles-patrimoines doivent-elles mourir, selon

premieres forteresses insulaires et commen g T
les cas, de leur eéloignement, de la banalisation

ainsile premier «mur de PAtlantique> que pour e leurs espaces et modes de vie, ou devenir par
suivra Vauban. En effet, les iles charentaises fdj- €eurs esp . . ’ A P
4D jeu inverse mais aussi pervers des iles-mu-

rent ensuite intégrées dans le dispositif de défen . . ;
du port et de I'arsenal de Rochefort a partir ggees ou Qes fles-ghettos pour cadres aisés voire
Louis XIV. Apres 1815, le littoral n’est plus vrai- mll!lar’;ja:_l,r.e?,, corpme 3 Nan(;ucket aux Etats-
ment menacé et ces forteresses sont convertig%'.s £ Lin ?gra lon dans des grogt;rfarlnmfe.s
en prisons, ce qu’est encore celle de Saint-Martifationaux et europeens permetiant a fa 1ois

Ces ensembles architecturaux, réhabilités, 1‘0|la défense de I'environnement et le maintien

ment aujourd’hui un patrimoine rare, support de activités et de populations insulaires perma-

développement touristique. Fort-Boyard, lot Sa_n_entes, des politiques fonciéres et de réhabilita-

bleux devenu toute entier monument, qui n’ajaElon de I'habitat fermes, des régulations

mais servi militairement, peut alors devenir |era|sonnables des flux — par la maitrise quantita-

symbole médiatique de la Charente-Maritime. tives des passages par pateaux et par po,nt_s -~
seront de plus en plus nécessaires. Pour éviter

Votre regard sur les micro-sociétés insulaires des scenarios catastrophes déja en masche.

met au jour un certain nombre de ruptures
dans les habitudes de vie et de travail. Com-
ment entrevoyez-vous l'avenir des fles du

grand Ouest francgais ? - _ _ y
. Dominique Guillemet a publié chez Geste éditions en
Nous avons déja vu une des grandes ruptures dafi§ 2000 : Les fles de I'Ouest, de Bréhat & Oléron du

I'histoire d’une partie des iles, celle ou les homwoyen Age a la Révolution (355 p., 25 cartes).
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